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Dzien 5.
Ewangelia wedlug Swietego Jana, rozdzial 14, wersety 25-31

To wam powiedziatem przebywajac wéréd was. A Pocieszyciel, Duch Swiety,
ktérego Ojciec posle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni
wam wszystko, co Ja wam powiedziatem. Pokoj zostawiam wam, pokdj moj
daje wam. Nie tak jak daje swiat, Ja wam daje. Niech sie nie trwozy serce
wasze ani sie leka! Styszeliscie, ze wam powiedziatem: Odchodze i przyjde
znow do was. Gdybyscie Mnie mitowali, rozradowalibyscie sie, ze ide do Ojca,
bo Ojciec wiekszy jest ode Mnie. A teraz powiedziatem wam o tym, zanim to
nastgpi, abyscie uwierzyli, gdy sie to stanie. Juz nie bede z wami wiele mowit,
nadchodzi bowiem wiadca tego swiata. Nie ma on jednak nic swego we Mnie.
Ale niech swiat sie dowie, ze Ja mituje Ojca, i ze tak czynie, jak Mi Ojciec
nakazat. Wstancie, idzmy stad!

e Stajac w obecnosci Bozej, uczyni¢ znak krzyza.

e Poprosze, aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny byly skierowane
W sposob czysty do stuzby i chwaty Jego Boskiego Majestatu.

e Wyobraze sobie Jezusa, ktory podczas ostatniej wieczerzy przekazuje apostotom swoj
pokoj.

e Poprosze w tej medytacji o taske gltebszego przyjecia Jezusowego pokoju.

e Rozpoczynam rozwazanie stowa Bozego.

Podczas ostatniej wieczerzy Jezus obdarowuje uczniow swoim pokojem. Nie jest to pokoj,

ktory moglby sobie ,,wypracowaé” cztowiek. Nie wynika on z zabezpieczenia si¢ na kazda

okoliczno$¢: ze gromadzenia majatku, posiadania znajomosci, osiagniecia wysokiej pozycji

spotecznej — z tego wszystkiego, do czego cztowiek dochodzi wtasnym wysitkiem. Nie jest to

tez ,,Swiety spokoj”, bedacy skutkiem oboj¢tnosci wobec ludzi 1 wydarzen. Cztowiek moze

jedynie stworzy¢ sobie iluzje bezpieczenstwa. Jak jest ona ztudna, pokazuje nam

doswiadczenie pandemii, ktora dotkngta nas wszystkich.

Pokdj Jezusa to pokdj ducha. Nie zalezy od okolicznos$ci, majatku, zabezpieczen. Nie
maci go sytuacja zagrozenia albo poczucie bezsilno$ci. Ptynie on z nadziei, ze nasze zycie nie
konczy si¢ w momencie §mierci, 1 wiary, ze — pomimo wszystkich naszych niewiernosci —
Bog pozostaje wierny. Taki pokéj ptynie od Ducha Swictego, ktory cierpliwie uczy nas
postawy shuzby braciom i uzdalnia nas do wdzieczno$ci za wszystko, czym zostaliSmy

obdarowani.
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e Zakoncze rozwazanie osobista rozmowa z Panem o tej medytacji i odmowie modlitwe,
ktora Papiez Franciszek konczy encyklike ,,Fratelli tutti”:

Boze nasz, Trdjco mitosci,

z poteznej komunii Twego boskiego zycia wewnetrznego

rozlej posrdd nas rzeke braterskiej mitosci.

Daj nam t¢ mito$¢, ktora si¢ odzwierciedlata w gestach Jezusa,

w jego nazarenskiej rodzinie i w pierwszej wspolnocie chrzescijanskie;.
Daj nam, chrze$cijanom, zy¢ Ewangelig

i rozpoznawaé Chrystusa w kazdym cztowieku,

by zobaczy¢ Go ukrzyzowanego w udrekach opuszczonych

1 zapomnianych tego §wiata,

1 zmartwychwstatego w kazdym bracie, ktory powstaje.

Przybadz, Duchu Swiety, ukaz nam swoje piekno
odzwierciedlone we wszystkich ludach ziemi,

by odkry¢, ze kazdy jest wazny,

7€ WSZzyscy sg potrzebni, ze sg réznymi obliczami
tej samej ludzkosci umitlowanej przez Boga. Amen.
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